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SESION 1: JESUS NOS ENSENA SOBRE LA ORACION

PARA ROMPER EL HIELO

Reflexionen sobre la diferencia entre tener una conversacién con un amigo cercano y con un
desconocido. Conversen sobre como es cada experiencia.

PREGUNTAS DE CONOCIMIENTO E INTERPRETACION

1. ¢ Qué aspectos mencionados en la sesion solian ser parte de las
oraciones de Jesus? ¢ Qué otros aspectos se incluyen en tus propias
oraciones?

2. ¢ De qué manera tener un amplio conocimiento de Dios nos ayuda en
nuestras conversaciones con EI?

3. Dialoguen sobre la importancia de las primeras dos palabras de la
oracion del Sefor: «Padre nuestro». ;Por qué comenzo Cristo Su
oracion modelo de esta manera?

PREGUNTAS BIBLICAS

1. Lean Mateo 6:5-6. ; Qué hace que uno sea hipdcrita al orar? ¢ De qué
manera la gente podria hacer lo mismo hoy? ¢ Qué dijo Jesus que
deberiamos hacer de manera diferente?

2. Consideren Mateo 6:7-8, especificamente el segundo enunciado
del versiculo 8: «porque vuestro Padre sabe de qué cosas tenéis
necesidad, antes que vosotros le pidais». ¢ Por qué deberiamos
pedirle algo a Dios, incluidas nuestras necesidades, si El es
omnisciente y conoce todas las cosas? ¢ Cuales son algunas frases
repetitivas que has orado en tu vida? Puede ser tentador utilizar las
mismas frases potencialmente trilladas. ¢ Qué podrias hacer para
evitar que tus oraciones se estanquen y se vuelvan repetitivas?




3. Recorran juntos las frases del Padre Nuestro. Hablen sobre lo que nos
ensefa cada frase acerca de la oracion.

PREGUNTAS DE APLICACION

1. ¢, Como has sentido que Dios es tu Padre?

2. ¢ Cual fue un momento decisivo de tu vida en que recurriste a la
oracion para obtener ayuda o una respuesta? ;Cémo fue esta
experiencia?

3. ¢, Como nos ayuda el estudiar las oraciones de Jesus a profundizar en
nuestras propias oraciones y nuestra relacion con Dios, el Padre?

4. ; De quién aprendiste a orar, como nifio e incluso ahora como adulto?

5. ¢ Alguna vez te has sentido sin animos de orar? ; Cuales son algunas
situaciones o actitudes que podrian disuadir a alguien de orar?
Conversen sobre esta cita de Dietrich Bonhoeffer: «Es precisamente
cuando una persona, que esta abrumada por el vacio interior y el
cansancio o un sentido de indignidad personal, siente que le gustaria
apartarse de [la oracion], que debe aprender lo que significa tener el
deber de [orar] y los hermanos deben apoyarlo en su debilidad, en su
incapacidad para orary.

6. ¢ De qué manera la oracion es parte de tu dia? 4 Hay algunos cambios
que te gustaria hacer?




SESION 2: JUAN 17 - JESUS ORA POR Si MISMO

PARA ROMPER EL HIELO

¢, Sobre qué fue tu oracion personal mas reciente?

PREGUNTAS DE CONOCIMIENTO E INTERPRETACION

1. ¢ Por qué piensas que Jesus se tomo el tiempo para orar por Si
mismo?

2. ¢ Qué quiere decir Jesus cuando dice: « Yo he vencido al mundo»?
¢ Qué vencié? ;Y por qué hemos de «confiar» o «tener animo» debido
a esto?

3. El video dice que es una dadiva conocer al unico Dios verdadero.
¢, Como llegamos a conocer a Dios a través de nuestras oraciones?

4. Como El oré, ¢ de qué manera Jesus glorifica a Su Padre? 3 Cémo
glorificaba Jesus al Padre a través de Su obediencia y Su sacrificio en
la cruz?




PREGUNTAS BIBLICAS

1. ¢ Como define Jesus la vida eterna en Juan 17:2-3? Lean 1 Juan 5:11-
12. 4 Qué nos dicen estos versiculos sobre la vida eterna?

2. Lean juntos Juan 17:1-5. ; Qué aspectos de la oracién reconocen?
¢ Qué nos ensenan estos versiculos acerca de Dios, el Padre? ; Qué
nos ensefian sobre Jesus?

3. Lean el Salmo 23. ; Qué nos ensefian estos versiculos acerca de
Dios? ¢ Qué nos ensefian sobre el autor de los versiculos? ¢ Qué nos
ensefan sobre la oracién?

PREGUNTAS DE APLICACION

1. ¢ De qué manera tu postura podria tener un impacto en tus oraciones
personales?

2. Jesus deja en claro que esta bien orar por uno mismo. Describe un
momento en que hayas sentido que el Sefior respondid una oracion
tuya.




SESION 3: JUAN 17 - JESUS ORA POR SUS DISCIPULOS

PARA ROMPER EL HIELO

¢, Coémo te sientes cuando escuchas a alguien orando por ti?

PREGUNTAS DE CONOCIMIENTO E INTERPRETACION

1. Jesus ora por la unidad entre Sus discipulos. ¢Por qué ora por esto?
¢, Como experimentas la unidad divina en tu familia? ¢ En tu grupo
pequefo? ¢ En tu congregacion?

2. ;Qué significa para los discipulos de Jesus no «ser del mundo»?

3. El video menciona que, en nuestras oraciones, hemos de sentirnos
animados a expresarle a Dios lo que sabemos de El, de Sus obras y
Sus promesas. Toma unos momentos para pensar en esto y conversar
sobre estos importantes elementos de la oracién. ;Qué sabes de
Dios? ¢ Qué conoces de Sus obras? ;Qué conoces de Sus promesas?

PREGUNTAS BIBLICAS

1. Lee Juan 17:11, 13, 15, 17. ; Qué le esta pidiendo Jesus al Padre
para Sus discipulos? Esta semana, incluye estas peticiones en tus
oraciones para interceder por aquellos que estan trabajando por
Cristo.




PREGUNTAS DE APLICACION

1. Piensa en la siguiente frase del video: «Cada oracion que compartimos
con Dios es como un testimonio de nuestra creencia en El».
Conversen sobre lo que se esta diciendo aqui. ,Como es que la
oracién es una expresion a Dios de nuestra fe y creencias? Piensa en
un ejemplo de una afirmacién de fe que podrias usar en tus propias
oraciones.

2. Jesus mostré claramente la importancia de orar por los demas.
¢ Cuales son algunas de las cosas por las que podemos orar cuando
se trata de nuestro projimo?

3. Todos vivimos aun en este mundo, donde el mal nos rodea y las
tentaciones nos desafian a diario. ; COmo nos ayuda la oracién a
resistir la tentacion y glorificar a Dios en todo lo que hacemos?

4. ; Por qué es importante la santificacién para nosotros y nuestra vida
cristiana? ¢ Como somos santificados?




SESION 4: JUAN 17 - JESUS ORA POR TODOS LOS CREYENTES

PARA ROMPER EL HIELO

¢ Qué dijo el Apostol Mayor sobre «cerrar las brechas» en el servicio de Pentecostés? (Para obtener
algunas pistas, consulta la pagina llamada Cerrando las brechas en www.nac-usa.org)

PREGUNTAS DE CONOCIMIENTO E INTERPRETACION
1.

En Juan 17:20-22, Jesus expresa Su deseo de que todos los
creyentes estén unidos. ¢ Por qué la unidad es tan importante entre
el cuerpo de Cristo? 4 Cuales son algunas de las cosas que se
interponen en el camino de la unidad?

. En la oracién de Jesus, El le pide al Padre: «que el mundo conozca

que tu me enviaste, y que los has amado a ellos como también a mi
me has amado». ;Qué evidencia tiene el mundo de que Dios te ama y
que te ha llamado a un propodsito?

. ¢,Como es posible que personas de diversos origenes con

personalidades muy diferentes se unan y trabajen juntas para ser
testigos efectivos de Jesus?

. Juntos como grupo, hagan una lista de lo que nos une como

creyentes. Luego, hagan una lista de cosas que nos separan. ¢ La lista
de lo que nos une supera a la lista de cosas que nos dividen?

. Esta sesion menciona: «cerrando las brechas». ¢ Cuales son algunas

maneras concretas en las que podemos cerrar las brechas en nuestra
comunidad y congregacion?



6. Jesus dice que les ha dado gloria a Sus creyentes. ; Como
define el video esta gloria? ; Como has experimentado Su gloria
personalmente?

PREGUNTAS BIBLICAS

1. Lean juntos Juan 14:1-11. Conversen sobre el significado de estos
versiculos. ¢ Como se relacionan con la oracion de Jesus en Juan 177?
¢, Qué nos dicen sobre Dios? ; Cémo son relevantes para tu vida?

2. Lean juntos 1 Corintios 12:4-26. ; Qué nos ensefian estos versiculos
sobre la unidad? ¢ Qué nos ensefian sobre nuestra dependencia unos
de otros y de Dios?

PREGUNTAS DE APLICACION

1. ¢ Cual es tu respuesta al percatarte de que Jesus ha orado por ti?

2. «A traves del Hijo, experimentamos al Padre». ; Qué hemos aprendido
sobre Dios, el Padre, del ejemplo de Jesus? ; Cuales son algunas de
Sus caracteristicas?

3. En la totalidad de la oracién de Jesus en Juan 17, ¢ qué partes se
sienten mas relevantes o aplicables para ti?




